Zielgruppe:
Interessierte, die bereits eine Einfihrung in
die GFK besucht haben oder fundierte

Erfahrungen in GFK mitbringen
max. 12 Teilnehmer*innen

Termine:
Selbstempathie - Freitag, 25.10.2019
Arger bzw. Wut - Freitag, 08.11.2019

von 14 Uhr — 18 Uhr
Kosten:
Pro Nachmittag & 4 Stunden:

Pro Person 55,- Euro
(ermafigt 40,- Euro)

Buchung von beiden Kursen
Im Paket: 95,- Euro
(ermaRigt 70,- Euro)

Seminarort:

Zentrum fir Bewegung und Wahrnehmung
Eppendorfer Weg 57a
20259 Hamburg

INnferact Diologo
Organisationsentwicklung
Training  Coaching Supervision

Durchfiuhrung/ Organisation:

Martina Erpenbeck

Anmeldung u. weitere Informationen:

Mail: info@interactdialogo.com
mobil: 0176 29001231

Seminarleitung:

Christel Reinberg

Sozialpadagogin, Supervisorin,
Ausbildung in GFK
und Mediation mit GFK

INnferact Diologo
Organisationsentwicklung
Training  Coaching Supervision

Gewaltfreie
Kommunikation

Termine

»oelbstempathie®
Mir selbst mit Mitgefunhl
begegnen

~Arger/Wut*
Konstruktiver Umgang mit
meinem Arger bzw. mit
meiner Wut



